
Aluna apresenta projeto social em Congresso Científico

 O projeto Corrida Interbairros - Scelisul movimentou a cidade de Registro 
durante o primeiro semestre de 2006. Organizada pelos alunos do curso de Educação 
Física sob orientação do prof. Accácio a corrida foi dividida em seis etapas realizadas 
nos bairros da cidade. Centenas de pessoas participaram do evento, contando ainda 
com a participação de diversas comunidades ao longo das várias etapas, como o grupo 
de caminhada do Programa Escola da Família da da Polícia Militar/Proerd e da 
Associação Renascer,Grupo de Caminhada Vidativa, da UBS III - Registro B, que 
realizam um belo programa de atividade física regular e sob orientação de profissionais 
para pessoas portadoras de doenças crônico-degenerativas como diabetes e 
hipertensão, Associação dos Deficientes Físicos de Pariquera-Açu (ADEFIPA).  
 No final deste mesmo ano a aluna Ereni Aparecida Zamarchi de Almeida 
apresentou os resultados deste projeto no Congresso "Cultura Corporal: Ações e 
Desafios à Educação Física, Esporte, Lazer" realizado no SESC de São Paulo nos dias 18 
e 19. Por meio de conferências, painéis de debates e colóquios o congresso promoveu 
discussões e reflexões sobre as ações desenvolvidas, tendo como base o ideário da 
cultura corporal, bem como perspectivas dos desafios da área e a aluna, debatendo com 
um público interessado e consciente, demonstrou como é possível efetivar, com baixo 
custo, um belo trabalho social e fornecer simultaneamente à prática de uma atividade 
física que objetiva desenvolver um hábito de vida para melhores condições de saúde, 
além de, num aspecto mais amplo, uma melhor qualidade de vida geral relacionada 
principalmente aos aspectos de motivação no seu dia-a-dia, uma maior interação social 
com as pessoas e, fundamentalmente, buscando o desenvolvimento integral dos 
participantes e a inclusão social. 
 

 


