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Matriz Curricular - Educação Física - Bacharelado 

 
Disciplinas 

Língua Portuguesa 
Anatomia Humana 
Sociologia 
Introdução a Educ Fisíca e Esporte 
Teoria e Prática das Ginásticas 
Biologia 
Metodologia da Pesquisa Científica 
História da Edu. Física e Esporte 
Bioestatística 
Teoria e Prática da dança 
Teoria e Prática do Futebol 
Ed. Fisi. na Ed. Inf. e séries iniciais 
Bases Pedagógicas 
Teoria e prática do basquete 
Teoria e pratica da ginasti olimpica 
Fisiologia humana 
Desen. Aprendiza e controle motor 
Expressão corporal 
Ed Fisi no Ens Fundam e Médio 
Teoria e Pratica do Volei 
Teoria e Pratica do atletismo 
Cineantropometria 
Didática 
Filosofia 
Socorros de urgência 
Psicologia da aprendizagem 
Teo e pratic p/ ativid PNE 
Biomecânica e cinesiologia 
T e p de atividades aquaticas 
Metodologia do Ensino de Ed. Física 
Jogos, brincadeiras e lazer 
Nutrição no Esporte 
Educação Nutricional 
T e P de Artes Marciais 
Libras 
Psicologia do Desenvolvimento 
Fisiologia do Exercício 
Políticas Publicas e Admin Escolar 
Fund Neurofuncionais do movimento humano 
Esportes coletivos 
Reabilitação física 
Teoria e prática da musculação 
Ética e Legislação no Esporte 
Saúde Coletiva e Ativ Físicas 
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Anatomia Sistêmica e Segmentar 
Treinamento em Esportes 
Teoria e Prática de Esportes Radicais 
Proc de envelhecimento e Edu.Físi 
Atividades físicas em academia 

 


